
第三站 高雄市站 Stage 3 Kaohsiung  City

比賽日期：3月17日(二) Date：Tue, 17th March

出發時間：10:00 am Start time：10:00 am

起點：佛陀紀念館/22°45'25.5"N 120°26'29.3"E/ Start：Fo Guang Shan Buddha Museum /22°45'25.5"N 120°26'29.3"E/

終點：高雄國家體育場/22°42'03.0"N 120°17'44.8"E/ Finish：Kaohsiung National Stadium/22°42'03.0"N 120°17'44.8"E/

預計最快抵達時間：13:12 Estimated Time of Fast Schedule：13:12

比賽距離：146.44km Stage Distance：146.44km

熱身區：2.95km Neutralised Section：2.95km

30

0.00 2.95
佛陀紀念館萬人照相台下階梯

22°45'25.5"N 120°26'29.3"E
10:00:00 暖身

0.21 2.74 直行Straight on 成佛大道 10:00:25 暖身

0.30 2.65 直行Straight on 七戒塔 10:00:36 暖身

0.38 2.58 右轉Turn right 往擎天神路 10:00:45 暖身

0.89 2.06 直行Straight on 圓環 10:01:47 暖身

0.99 1.96 直行Straight on
佛陀紀念館牌樓

Pailou of Buddha Museum
10:01:59 暖身

1.04 1.91 左轉Turn left 台29線 興田路 10:02:05 暖身

2.94 0.01 直行Straight on 里嶺大橋 Lilin Bridge 10:05:53 暖身

2.95 0.00 直行Straight on 台29線79K(嶺東加油站) 10:05:54 暖身

43 45 47

0.00 146.44 直行Straight on
台29線 79K

22°46'26.0"N 120°27'01.0"E
10:05:54 10:05:54 10:05:54

2.70 143.74 直行Straight on 國10下涵洞 10:09:40 10:09:30 10:09:21

3.99 142.45 直行Straight on 台29線 75K 10:11:28 10:11:13 10:11:00

7.63 138.81 直行Straight on 美林加油站(右) 10:16:33 10:16:05 10:15:39

8.35 138.09 直行Straight on 溪州國小(左) 10:17:33 10:17:02 10:16:34

10.04 136.40 直行Straight on 台29線 69K(左) 10:19:55 10:19:17 10:18:43

11.35 135.09 右行 Keep on the right 台29線 67.7K 10:21:44 10:21:02 10:20:24

12.60 133.84 台3線40.6K 直行Straight on 燦坤/億進寢具/台3線40.6K 10:23:29 10:22:42 10:21:59

12.99 133.45
台29線/台28線/

台3共構起點
右轉Turn right 台28線 旗山橋 10:24:02 10:23:13 10:22:29

13.40 133.04 直行Straight on 台28線 31K 10:24:36 10:23:46 10:23:01

13.75 132.69 直行Straight on 旗尾國小(左) 10:25:05 10:24:14 10:23:27

16.40 130.04 直行Straight on 台28線 34K 10:28:47 10:27:46 10:26:50

18.20 128.24 台28線 直行Straight on 中壇派出所(左)/台28線 10:31:18 10:30:10 10:29:08

18.42 128.02 台28線 36K 直行Straight on 美德加油站(右)/台28線 36K 10:31:36 10:30:28 10:29:25

19.50 126.94 直行Straight on
原鄉緣紙傘文化村Yuan-Shiang-Yuan

Paper Umbrella Village
10:33:07 10:31:54 10:30:48
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20.65 125.79 台28線 38.3K 右行 Keep on the right 中華路/台28線 38.3K 10:34:43 10:33:26 10:32:16

22.18 124.26 台28線 直行Straight on 龍肚國小(左)/台28線 10:36:51 10:35:29 10:34:13

24.40 122.04 直行Straight on 台28線 42K 10:39:57 10:38:26 10:37:03

25.28 121.16 台28線 42.8K
登山點

KOM 1
直行Straight on

六龜看板(竹子門) Liugui guide

board(Jhuzihmen)

登山點KOM Summit(Cat3) 150m

22°52'22.8"N 120°35'35.0"E

10:41:11 10:39:37 10:38:11

27.40 119.04 直行Straight on 台28線 45K 10:44:08 10:42:26 10:40:53

29.40 117.04 直行Straight on 台28線 47K 10:46:56 10:45:06 10:43:26

29.77 116.67 直行Straight on 新威大橋 Shinwei Bridge 10:47:27 10:45:36 10:43:54

29.87 116.57 直行Straight on 台27甲線 14KM 10:47:35 10:45:44 10:44:02

30.50 115.94 直行Straight on 新威國小(右) 10:48:28 10:46:34 10:44:50

32.87 113.57 直行Straight on 台27甲線 11K 10:51:46 10:49:44 10:47:52

36.80 109.64 台28線 7.1KM 定點補給1 直行Straight on
十八羅漢山/台28線 7.1KM (左)

22°56'13.2"N 120°38'39.8"E
10:57:15 10:54:58 10:52:53

39.91 106.53 台28線 4KM 直行Straight on 天台山/台28線 4KM (右) 11:01:36 10:59:07 10:56:51

40.91 105.53 台28線 3KM 直行Straight on 三杰加油站/台28線 3KM (左) 11:02:59 11:00:27 10:58:08

41.70 104.74
衝刺點 1

SPRINT
直行Straight on

六龜高中Liugui Senior High

School(左)

22°59'36.0"N 120°38'08.0"E

11:04:05 11:01:30 10:59:08

41.97 104.47 台27甲線 2KM 右轉Turn right 太平路/六龜農會/台27甲線 2KM 11:04:28 11:01:52 10:59:29

42.30 104.14 直行Straight on 六龜大橋 Liugui Bridge 11:04:56 11:02:18 10:59:54

42.65 103.79 台27甲線 左轉Turn left 幼兒園/台27甲線 11:05:25 11:02:46 11:00:21

43.91 102.53 台27甲線0KM 左轉Turn left 台27甲線0KM 11:07:10 11:04:27 11:01:58

43.92 102.52 左轉Turn left 台27線 11:07:11 11:04:28 11:01:58

45.16 101.28 台27甲線 左行Keep on the left 台27線 11:08:55 11:06:07 11:03:33

46.80 99.64 直行Straight on 台27線 7KM 11:11:12 11:08:18 11:05:39

50.05 96.39 高133線 右行 Keep on the right 不老溫泉看板(右)/高133線 11:15:44 11:12:38 11:09:48

50.44 96.00 直行Straight on 新寶僑/垃圾區100m 11:16:17 11:13:09 11:10:18

50.70 95.74 直行Straight on 高133線 9KM 11:16:39 11:13:30 11:10:38

51.20 95.24 直行Straight on 高133線 8.5KM 11:17:21 11:14:10 11:11:16

51.68 94.76 直行Straight on 高133線 8KM 11:18:01 11:14:49 11:11:53

53.00 93.44 高133線 6.5KM 直行Straight on 高133線 6.5KM/新開橋 11:19:51 11:16:34 11:13:34

53.34 93.10 右行 Keep on the right 不老溫泉渡假村 11:20:20 11:17:01 11:14:00

54.20 92.24 直行Straight on 高133線 5.5KM 11:21:32 11:18:10 11:15:06

54.75 91.69 直行Straight on 嘉寶渡假村看板 11:22:18 11:18:54 11:15:48

55.20 91.24 直行Straight on 高133線 4.5KM 11:22:56 11:19:30 11:16:22

55.60 90.84 直行Straight on 高133線 4KM 11:23:29 11:20:02 11:16:53
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57.10 89.34
登山點

KOM 1

高133線3.5KM

登山點KOM Summit(Cat3) 443m
11:25:35 11:22:02 11:18:48

57.60 88.84 左轉Turn left 往蘇婆羅溫泉度假村/保安宮(右) 11:26:17 11:22:42 11:19:26

57.97 88.47 右行 Keep on the right 高133線 1.5KM 11:26:48 11:23:12 11:19:54

58.85 87.59 直行Straight on 高133線 1KM 11:28:01 11:24:22 11:21:02

59.57 86.87 直行Straight on 寶來溪橋 11:29:02 11:25:20 11:21:57

59.72 86.72 左轉Turn left 寶來遊客中心(右) 11:29:14 11:25:32 11:22:09

59.92 86.52 左轉Turn left 寶來一號橋 11:29:31 11:25:48 11:22:24

60.36 86.08 直行Straight on 三工處寶來工務段看板 11:30:08 11:26:23 11:22:58

60.86 85.58 台20 直行Straight on 建山二橋/台20 77.2K 11:30:50 11:27:03 11:23:36

61.56 84.88 直行Straight on 台20 76.5K 11:31:48 11:27:59 11:24:29

62.06 84.38 直行Straight on 台20 76K 11:32:30 11:28:39 11:25:08

62.30 84.14 直行Straight on 保來加油站(左) 11:32:50 11:28:58 11:25:26

62.70 83.74 直行Straight on 建山一橋 11:33:24 11:29:30 11:25:57

63.05 83.39 直行Straight on 台20 75K 11:33:53 11:29:58 11:26:24

63.80 82.64 直行Straight on 正玄門(右) 11:34:56 11:30:58 11:27:21

65.50 80.94 直行Straight on 荖濃國小 台20 72.5K(右) 11:37:18 11:33:14 11:29:31

65.80 80.64 直行Straight on 荖濃橋 11:37:43 11:33:38 11:29:54

70.17 76.27 台20 67.3K 直行Straight on 台20 67.3K 11:43:49 11:39:28 11:35:29

70.07 76.37 台20 67.2K 直行Straight on 施工/台20 67.2K 11:43:41 11:39:20 11:35:21

72.04 74.40 台20 64K 直行Straight on 甲仙區看板/台20 66K 11:46:26 11:41:57 11:37:52

73.54 72.90 台20 66.5K
登山點

KOM 2
直行Straight on

台20 66.5K

登山點KOM Summit(Cat2) 621m
11:48:31 11:43:57 11:39:47

73.04 73.40 20 65K 直行Straight on 白雲橋/台20 65K 11:47:49 11:43:17 11:39:09

77.04 69.40 直行Straight on 台20 61K 11:53:24 11:48:37 11:44:15

78.78 67.66 直行Straight on 龍鳳寺(右) 11:55:50 11:50:57 11:46:28

80.96 65.48 直行Straight on 甲仙公園(左) 11:58:52 11:53:51 11:49:15

80.30 66.14 直行Straight on 甲仙國小(左) 11:57:57 11:52:58 11:48:25

80.37 66.07 定點補給2 直行Straight on
全家/雅雪芋冰城休息站

23°04'44.7"N 120°34'59.9"E
11:58:08 11:53:07 11:48:31

80.53 65.91 台20 直行Straight on 甲仙大橋 11:58:16 11:53:17 11:48:42

82.20 64.24 台20/台29 37K 直行Straight on 台20/台29 37KM 12:00:36 11:55:30 11:50:50

83.11 63.33 台29 岔路 直行Straight on 往杉林/台20 54K /台29 38KM 12:01:52 11:56:43 11:52:00

84.76 61.68 直行Straight on 寶隆大橋 12:04:10 11:58:55 11:54:06

85.87 60.57 台29 40.7K 右行 Keep on the right 台29 40.7KM/ 靈隱寺(岔路左側) 12:05:43 12:00:24 11:55:32

86.12 60.32 直行Straight on 台29 41KM 12:06:04 12:00:44 11:55:51

87.84 58.60 直行Straight on 杉林區看板 12:08:28 12:03:01 11:58:02

89.12 57.32 直行Straight on 台29 44KM 12:10:15 12:04:44 11:59:40
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89.56 56.88 直行Straight on 集來看板 12:10:52 12:05:19 12:00:14

90.36 56.08 直行Straight on 集來橋 12:11:59 12:06:23 12:01:15

91.20 55.24 直行Straight on 火山橋 12:13:10 12:07:30 12:02:20

92.62 53.82
登山點

KOM 3
直行Straight on

台29 47.5KM

登山點KOM Summit(Cat4) 167m

22°59'59.3"N 120°34'31.4"E

12:15:08 12:09:24 12:04:08

93.12 53.32 直行Straight on 台29 48KM 12:15:50 12:10:04 12:04:47

97.15 49.29 直行Straight on 台29 52KM 12:21:28 12:15:26 12:09:56

98.50 47.94 直行Straight on
杉林國中(左)

22°58'08.7"N 120°32'26.0"E
12:23:21 12:17:14 12:11:39

99.36 47.08 左行Keep on the left 台29 54.88KM 12:24:33 12:18:23 12:12:45

100.02 46.42 右行 Keep on the right 台29 55KM 12:25:28 12:19:16 12:13:35

100.48 45.96 直行Straight on 月眉橋 12:26:07 12:19:53 12:14:11

104.20 42.24 直行Straight on 台29 59KM 12:31:18 12:24:50 12:18:56

104.70 41.74 直行Straight on 圓潭國小 12:32:00 12:25:30 12:19:34

105.20 41.24 台29 60KM 直行Straight on 圓富國中/台29 60KM 12:32:42 12:26:10 12:20:12

106.20 40.24 直行Straight on 台29 61KM (右岔路:泰山路) 12:34:05 12:27:30 12:21:29

107.97 38.47 直行Straight on 旗鉀加油站 12:36:34 12:29:52 12:23:44

109.00 37.44 直行Straight on 旗山農工 12:38:00 12:31:14 12:25:03

108.80 37.64 台29 64KM 台3共構 左轉Turn left 延平路/台29 64KM 台3共構 12:37:43 12:30:58 12:24:48

109.52 36.92  台3 404K 直行Straight on 延平一路/ 台3 404K 12:38:43 12:31:56 12:25:43

110.10 36.34 岔路 左行Keep on the left 共線終點/7-11(右) 12:39:32 12:32:42 12:26:27

110.52 35.92 直行Straight on 台3 405K 12:40:07 12:33:16 12:27:00

111.21 35.23 直行Straight on 往大樹看板 12:41:05 12:34:11 12:27:52

111.49 34.95 直行Straight on 旗山醫院(右) 12:41:28 12:34:33 12:28:14

112.84 33.60 台29 右行Keep on the right 台29/北勢社區/億進寢具(右) 12:43:21 12:36:21 12:29:57

112.92 岔路 左行Keep on the left 台29 67.5K 12:43:28 12:36:28 12:30:03

113.22 33.22 台29 68K 直行Straight on 台29 68K/大樹看板 12:43:53 12:36:52 12:30:26

115.84 30.60
衝刺點 2

SPRINT
直行Straight on

溪州國小

22°50'50.2"N 120°27'55.9"E
12:47:32 12:40:21 12:33:47

118.25 28.19 直行Straight on 台29 73K 12:50:54 12:43:34 12:36:52

121.39 25.05 直行Straight on 國10 76KM 12:55:17 12:47:45 12:40:52

124.27 22.17 台29 79K 直行Straight on 嶺東加油站/台29 79K 12:59:18 12:51:36 12:44:33

124.60 21.84 右轉Turn right 台22 16K 12:59:46 12:52:02 12:44:58

127.50 18.94 台22 13K 直行Straight on 國三下馬場福德寺/信誼高爾夫球場(左) 13:03:49 12:55:54 12:48:40

128.12 18.32 定點補給3 直行Straight on
高雄市政府社會局仁愛之家

22°46'51.4"N 120°25'09.0"E
13:04:41 12:56:44 12:49:28

128.46 17.98 直行Straight on 靜和醫院 13:05:09 12:57:11 12:49:54



30

Estimated time of Arrival

預計抵達時間
Distance

Covered(km)

已完成

Distance

Remaining(km)

未完成

Route沿線道路
Features

特徵
Instruction

指示

Description

說明

129.79 16.65 直行Straight on 深水國小/高師大 13:07:00 12:58:57 12:51:36

130.77 15.67 直行Straight on 高雄科技大學 13:08:22 13:00:16 12:52:51

131.70 14.74 直行Straight on 台22 9KM 13:09:40 13:01:30 12:54:02

133.04 13.40 直行Straight on 橫山國小 13:11:32 13:03:17 12:55:45

133.60 12.84 直行Straight on 樹德科大(左) 13:12:19 13:04:02 12:56:27

134.40 12.04 直行Straight on 國10交流道 13:13:26 13:05:06 12:57:29

134.82 11.62 直行Straight on 台塑加油站 13:14:02 13:05:40 12:58:01

135.27 11.17 圓環 直行Straight on 阿公店水庫看板/燕巢果菜市場 13:14:39 13:06:16 12:58:35

135.64 10.80 直行Straight on 台22 5K/營區 13:15:10 13:06:45 12:59:04

136.05 10.39
衝刺點 3

SPRINT
直行Straight on

清水寺/鳳雄派出所(左)

22°45'14.4"N 120°21'19.6"E
13:15:44 13:07:18 12:59:35

138.16 8.28 直行Straight on 加油站 13:18:41 13:10:07 13:02:17

138.83 7.61 直行Straight on 國1交流道/旗楠路 13:19:37 13:11:01 13:03:08

139.20 7.24 右轉Turn right 億進寢具/土庫一路 13:20:08 13:11:30 13:03:36

139.38 7.06 直行Straight on 家樂福 13:20:23 13:11:45 13:03:50

139.85 6.59 直行Straight on 德民新橋 13:21:03 13:12:22 13:04:26

140.62 5.82 直行Straight on 高楠公路路口(捷運下) 13:22:07 13:13:24 13:05:25

140.85 5.59 直行Straight on 都會公園/垃圾區100m 13:22:26 13:13:42 13:05:43

141.51 4.93 直行Straight on 楠梓特殊學校(左) 13:23:22 13:14:35 13:06:33

143.21 3.23 左轉Turn left 外環西路 13:25:44 13:16:51 13:08:44

143.44 3.00 13:26:03 13:17:09 13:09:01

144.03 2.41 直行Straight on 加昌路口 13:26:53 13:17:57 13:09:46

144.44 2.00 13:27:27 13:18:29 13:10:18

144.57 1.87 右轉Turn right 左楠路(捷運下) 13:27:38 13:18:40 13:10:28

144.84 1.60 直行Straight on 油廠國小(左)/油廠國小捷運站 13:28:00 13:19:01 13:10:48

144.99 1.45 直行Straight on 後昌路口 13:28:13 13:19:13 13:11:00

145.44 1.00 13:28:51 13:19:49 13:11:34

145.50 0.94 直行Straight on 台17 217K/宏毅一路 13:28:56 13:19:54 13:11:39

145.80 0.64 右轉Turn right 世運大道 13:29:21 13:20:18 13:12:02

145.84 0.60 隊車撤離/DETOUR 13:29:24 13:20:21 13:12:05

146.44 0
終點

FINISH
高雄國家體育場(永清210電桿) 13:30:14 13:21:09 13:12:51


