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建置「運動指導員資料庫及媒合平
臺」,協助媒合企業聘用體育運動相
關背景專業人員，擔任運動指導員。

媒合資料庫

鼓勵企業聘用運動人才，補助推動
職工運動相關活動之經費：如運動
社團活動、健行、運動家庭日抑或
進場觀賽等。

企業補助方案

貳貳 計畫緣起

運動指導員

企業

補助計畫

培訓課程

1名
30萬元

3名
90萬元

員工運動休閒 活動經費

1.具公司或商業登記且營運中之企業
2.新聘用運動指導員且持續任職
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貳貳 推動目標與重點

推動企業
職工運動

促進運動
人才就業

運動人才
專屬平臺

活化
運用

鼓勵
聘用

補助
獎勵

• 企業職缺免費刊登
• 運動人才專屬資料庫
• 政府設置，資源加倍

• 多工人才，活絡企業人力資源
• 運動家精神，愈挫愈勇
• 團隊合作，使命必達
• 專業形象，帶動運動風氣

• 企業CSR政府相挺
• 員工愛運動，工作有效率
• 以運動建立溝通橋樑
• 以球會友代替以酒言商
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參參 計畫內容

1 誰是運動指導員 補助辦法及內容2 媒合服務3
• 退役選手(曾參加國際

性或全國性運動賽會運
動選手)

• 具學校專任教練資格者
• 體育運動相關系所畢業

生
• 具體育運動專業證照者

及運動教練(經全國性
體育團體檢定及授證者)

• 聘用一名運動指導員，
補助企業辦理員工運動
活動經費最高30萬元。

• 運動活動包含：
-運動課程
-運動休閒活動
-體育活動參與

• 採線上申請，審查分資
格審及審查會議兩階段。

• 補助申請之活動官網
亦提供媒合服務，凡
有意聘用運動指導員
之企業均可至網站免
費刊登職缺訊息；符
合資格之運動人才亦
可刊登履歷。

• 活動網站：
sesi.nasme.org.tw
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就業服務

• 企業→找人才
• 運動人才→找工作

• 懶人包

參參 計畫內容
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一組帳號滿足：

• 申請補助方案
• 免費刊登職缺

媒合功能齊全：

• 自訂配對‐每周五定期發送
• 站內聯絡‐紀錄完整保留

企業 運動人才

麻雀雖小五臟俱全：

• 求職管理‐記錄求職歷程
• 自訂配對‐每周五定期發送

官方平臺值得信賴：

• 運動人才專屬
• 職缺搭配政府資源
• 整合體育署資源

企業補助方案
暨媒合資料庫



肆肆 結語

1

政府提供獎勵措施
• 「企業補助方案」宣傳、說
明，鼓勵企業提出申請並推
展職工運動。

• 共同推動職工運動，打造健
康、活力職場。
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多元職缺與充沛人才資料庫
• 企業開設職缺支持政府政策，
學校機關運動人才挹注。

• 專屬資料庫提供企業、運動
人才媒合平臺。
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互助合作、創造雙贏
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